N°464
Du 10 au 24 juin 2026

ETAT-CIVIL
Décés : Bernard GUEGUEN

INFORMATIONS PAROISSIALES
Dimanche 14 juin : Messe d 9h30 a Tré-
flaouénan. Messe & 11h & Plouescat.
Mercredi 17 juin : Pardon de St Hervé a Lan-
houarneau, messe a 10n30, vépres et pro-
cession & 15h.
Dimanche 21 juin : Messe a 9h30 a Cléder.
Messe & 11h & Plouescat.
Dimanche 28 juin : Messe & 9h30, messe
d'obseques de Joseph QUEMENEUR.

Messe tous les vendredis a 18h30

a Plounévez-Lochrist.

ENVIRONNEMENT
Déchetterie de Ty Korn a Plougoulm
(02.98.29.82.11) - Déchetterie de Kergoal a
Cléder (02.98.19.54.67) :
Le lundi de 13h30 & 17h45 (fermée le lundi
matin) et du mardi au samedi, de 8h45
A 11h45 et de 13h30 & 17h45. (Fermeture les
jours fériés).
Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau
(02.98.61.32.57)
Ouverte le mercredi et le samedi de 9h
A 11h45 et de 13h30 a 17h45. (Fermeture les

jours fériés). Service déchets : 0 800 220 574

MAIRIE - HORAIRES
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 a
12h. Les lundis, mardis, mercredis et vendre-
dis de 13h30 a 17h. Les samedis de 9h a 12h.
La Mairie est fermée les jeudis aprés-midi.
Accueil mairie : 02.98.61.40.57.

AGENCE POSTALE DE PLOUNEVEZ-LOCHRIST
Ouverte du mardi au samedi de 9 ha 12 h.

BIBLIOTHEQUE - HORAIRES
Mardi de 10h & 12h et de 14h & 17h
Mercredi de 10h & 12h et de 14h & 19h
Vendredi de 10h & 12h et de 14h a 17h
Samedi de 10h & 11h45

[ Concert du 30 mai

L'association Spered Gwinevez a organisé, dans le cadre de ses activités de
valorisation culturelle de I'église, un trés bel événement. En effet, samedi 30
mai, elle a invité Dan ar Braz & se produire.

Dan Ar Braz, légende de
la guitare bretonne, a
marqué ['histoire en fu-
sionnant rock et musique
celtique. Sa rencontre
avec Alan Stivell dans les
années 60 fut décisive.
De "Fairport Convention"
a "L'Héritage des Celtes",
il a parcouru les scénes
du monde, offrant une
nouvelle voix & la Bre-
tagne a travers ses al-
bums et tournées légen-
daires.

Du légendaire « Pop Plinn », phare incontournable du concert d'Alan Stivell a
I'Olympia en 1972, jusqu'd, entre autres, I'appel & la danse « Call to the
Dance » de I'néritage des celtes, 20 ans plus tard, cette guitare aura voyagé
et accompagné cet incroyable renouveau de la musique en Bretagne.
Samedi, il s'est produit en trio, avec David Er Porh a la guitare, Jean-Claude
Normand au piano pour un concert intitulé : « Musiques pour les Silences &
Venir ». Il a aussi interprété des morceaux incontournables tels que Borders of
Salt. La technique de I'espace sonore et la lumiére étaient assurés par José
Nedellec et son équipe. Ce concert intimiste a frouvé sa place dans ce lieu
propice a I'écoute paisible qu'est I'église de Plounévez.

Le groupe Dor’n en 1¢e partie.

Dor'n, groupe finistérien de mu-
sique pop celtique, s'est pro-
duit en premiére partie. Il a pro-
posé un voyage en chansons,
inspiré et convivial, au son des
voix, guitare, accordéon et
percussions.  Les participants &
ont découvert un répertoire qui
est un véritable appel a la poé- §
sie et au sourire. Les paroles et
les musiques, écrites par Lau-
rent Gourvez, ont célébré une
Bretagne riche de sa diversité.

Contact : speredgwinevez@orange.fr



https://bigbravospectacles.bzh/agence-artistique-evenementielle/dan-ar-braz/
https://bigbravospectacles.bzh/agence-artistique-evenementielle/dan-ar-braz/
https://bigbravospectacles.bzh/agence-artistique-evenementielle/dan-ar-braz/
mailto:speredgwinevez@orange.fr
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CENTRE BOURG PLOUNEVEZ- LOCHRIST

Le centre de bourg de Plounévez a évolué, les régles de
sécurité routiére aussi. Les piétons sont prioritaires, suivis des
vélos et ensuite des véhicules motorisés. Le marquage au sol
a disparu et les piétons peuvent fraverser partout. La vitesse
est limitée a 20 km/h.
Le centre bourg est désormais en priorité a droite;

Soyons vigilants !

PLOUNEVEZ EN FETE

Une vente des billets sera organisée dimanche 28 juin lors
de la kermesse de I'école Sainte Famille de Plounévez-
Lochrist.

Les inscriptions pour le championnat du monde d'arra-
chage d'échalotes sont ouvertes | Inscriptions 5 €, candida-
tures par mail : mondialechalote2é6@gmail.com, ouvert &
toutes et & tous dés 14 ans, de nombreux lots sont a ga-
gner!

Contacts : 06.80.95.96.79 ou 06.38.40.49.76.
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Tricot thé participatif

Venez tricoter des carrés pour réaliser des couvertures
de genoux pour la Fondation de Plouescat.

Pour débutant(e)s ou initié(e)s a partir de 7 ans.

Au plaisirs des mots

Un rendez-vous mensuel pour partager ses livres
coups de coeur, ou simplement venir écouter et passer
un moment convivial.

NI,
Bébés lecteurs

Pour les bébés de 6 mois a 3 ans accompagnés d'un
parent ou d'une assistante maternelle. Sur inscription

’ . TR
C’est moi qui I'ai fait

Atelier de créations autour du papier et de différents
pliages. A partir de 7 ans.

Rencontre lauréat prix littéraire

Venez découvrir, rencontrer et échanger avec le(a) lau-
réat(e) du prix littéraire Au prix des mots.

7 place de la Mairie - 29430 Plounévez-Lochrist
©02.98.61.68.90

PLuuNEVEZ LOCHRIST Sbiblioth evez-lochrist.fr

www.mediatheques.hlc.bzh

de jeux de société pour tous les ages sera
' mise a disposition du public d la bibliotheque.

pruntés comme les autres documents de la

bibliothéque.

L'occasion de découvrir de nouveaux jeux et

¢ de passer du temps ensemble & rire, réfléchir,
s'‘amuser.

Pour rappel, les inscriptions & la bibliothéque sont gratuites

pour les personnes de moins de 26 ans, pour les demandeurs

d'emploi et les minima sociaux, et coutent 10 € & I'année

pour les autres.

Renseignements : 02.98.61.68.90

bibliotheque@plounevez-lochrist.fr

LES ATELIERS DE CULTURE LOISIRS

L'association propose des activités ouvertes d tous :

o Cuisine par le Chef cuisinier « Chef Exclusiv » ;

e Couture par I’ Artisan couturier Marion Meunier ;

e Chorale par la Chef de choeur Véronique Rousseau

e Yoga par Christine Colin ;

¢ Informatique débutants par Dominique Collet ;

e Expression corporelle par Camille Messager et Marie-Pierre
Abarnou.

Il est possible de s'inscrire & un cours d I'essai durant le mois
de juin. Fiches de préinscription disponibles d la bibliotheque.
Pour fout renseignement, contacter 06.75.49.14.93 ou
06.83.15.36.72.


mailto:mondialechalote26@gmail.com
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FORUM INTERCOMMUNAL DES ASSOCIATIONS

Le forum infercommunal des associations, succédant & ce-
lui organisé en 2025 & Lanhouarneau, se déroulera le
vendredi 11 septembre de 18H & 21H a la salle polyvalente
de Plounévez-Lochrist.

Nous vous proposons de vous inscrire dés & présent et de
définir ici les moyens dont vous aurez besoin.

Vous avez également la possibilité de présenter votre asso-
ciation de facon dynamique en proposant une démonstra-
tion de vos activités. La scéne et une partie de la salle se-
ront & votre disposition. Les abords immédiats de la salle et
le City Park seront également & votre disposition.

Vous pourrez aussi, si vous le souhaitez, projeter des photos
et/ou des films. Un ordinateur portable, un vidéoprojecteur
et un écran seront a votre disposition. Vous devrez vous mu-
nir de votre clef USB. Un animateur, donnera la parole, au
micro, & chaque association pendant la soirée.

Une tombola gratuite sera organisée lors du forum. Chaque
personne accédant au forum recevra un billet gratuit de
participation. Ce moment se veut aussi un temps convivial
et une buvette serainstallée.

Le bulletin d'inscription est téléchargeable sur le site de la
mairie https://plounevez-lochrist.fr ou sur Panneaupocket.
Inscription a faire pour le 20 juin dernier délai !

MAISON DE SANTE MSP 29430

Les professionnels de la Maison de Santé MSP 29430, cons-
cients des difficultés rencontrées par les aidants, souhaitent
mettre en place un espace d'échange et de soutien. Afin de
constfruire des rencontres qui vous ressemblent, nous avons
besoin de conndaifre vos besoins et vos attentes. Pour cela,
Nous vous proposons de remplir un questionnaire que vous
frouverez dans les mairies de Plouescat, Plounévez-Lochrist,
Lanhouarneau et Tréflez, chez les professionnels de santé.
Vous pourrez ensuite déposer ce questionnaire rempli dans
une des 4 mairies, chez les professionnels de santé ou par
mail : msp29430@gmail.com.

La MSP est partenaire de I'association Siel Bleu pour la pro-
figue de I'activité physique adaptée, animé par une coach,
a la salle omnisports de Tréflez le mardi de 15h20 & 16h20. |I
reste quelques places. Contact coordination : 06.02.25.16.67.

Concours
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ASSEMBLEE GENERALE DU FOOT

L'assemblée générale du Football Club Lanhouarneau-
Plounévez ouverte a tous les sympathisants du club
(joueurs, dirigeants, parents...) aura lieu le vendredi
12 juin @ 19 h au Club House, complexe sportif de
Plounévez-Lochrist.

SOIREE COCHON GRILLE TREFLEZ

Samedi 20 juin a partir de 19h salle omnisport de Tréflez.
12 € adulte, 8 € enfant.

Uniguement sur réservation au 06.05.67.72.04 ou
07.86.25.75.24. avant le 15 juin dernier délai !
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REPAS ET ANIMATIONS
CHANTS DE MARIN

avec le groupe “LIBENTER”

50 ACTIVITES " /e (T) Date: Samedi 27 jin 2026 @ kir + melon
SPORTIVES Heure : 19h00 @ pates bolo OU

— W ENFANTS Lieu : Salle omnisports
du Parc des Sports

de Plouescat

jambon a I'os gratin
@ glace + café

INSCRIPTIONS SUR RESERVATION
avant le 10 juin

A contact:0645518059
plouescat.evs@epal.asso.fr
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CONVIVIALE

INSCRIPTIONS
SUR P!




CULTURE ET LOISIRS : ZOOM SUR LES COURS DE YOGA
Nous pratiquons un yoga classique, dynamique et doux, res-
pectueux du corps. Postures, respirations, relaxation et con-
centration apportent le bien étre, la souplesse du corps et de
I'esprit, la détente et la confiance.

Tout cela dans une ambiance chaleureuse et bienveillante.
En juin, une sortie journée est organisée (souvent sur unele).
Ces séances, encadrées par Christine Colin, professeure di-
pldbmée, formée par le Mdaitre Lav Sharma, ont regroupé 21
personnes cette année . Elles ont lieu les mardis de 10h &
11h30 et mercredis de 18n30 & 20h, & la Salle Lan Inisan.

Fin des cours le
7 juillet et reprise
le 22 septembre.
Bienvenue pour
une séance
d’essai gratuite |

PETITES ANNONCES

e Reftraité propose ses services pour I'enfretien de pelouses.

Paiement CESU. Tél. : 06.07.64.31.31

AGENCE SUEZ SAINT POL DE LEON

31 rue des Carmes

du lundi au vendredi de 8n30 & 12h et de
13h30 a 16h et du samedi de 8nh & 13h au
09.77.40.84.08.

En cas d'urgence technique il faut appeler
le 09.77.40.11.16 (24h/24).

Site Internet : https://www.toutsurmoneau.fr

suee

environnement

Pour tout rensei- Service client.
gnement, con-
tacter I'associo- =g
fion : [
06.75.49.14.93.

OFFRES D'’EMPLOI DE L'ANEFA
Retrouvez les offres d’'emploi de I'ANEFA en suivant ce lien :
www.lagriculture-recrute.org
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pour tous niveaux
A partir de 1
Kermesse

Nombreux enregistrements
a écouter et arépéter

BESKETA

Loutil idéal pourdébuter
ourenforcerses bases

Desserts gourmands v
avec Sweet Time's /%

ey .
LE TRI Q) FACILE
=
%C

OFIS PUBLIK
AR saeziones o ) I S P
OFFICE PUBLIC Cates v E ] FINISTERE
/\ DELALANGUEBRETONNE  [L{1P3 Lot Fn-ﬂre damer e &Vllal MORBIHAN A CAAGKE OO
5 DANS VOTRE INTERET

ET CELUI DE LA SOCIETE

Prochain bulletin le 24 juin 2026. Dép6t des annonces pour le lundi 22 juin 2026 bulletin@plounevez-lochrist.fr
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr
Rédaction en Mairie / Tiré a 410 exemplaires.
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